
盡本份就是好老師 

管理學院 / 徐耀南 

 
    自從上學期頒佈教學優良教師推薦辦法的時候，自認為這個獎項可能與我有

緣，因為在教學上，我未必能夠精闢且生動地講課，我只是盡本分做我該做的事。

記得開學前，在全校導師研習會中，傅木龍先生演講提到大學老師應扮演經師、

良師和人師。事實上，我並不刻意要當個經師、良師和人師，我認為只要扮演好

我的角色，盡我該盡的本分就夠了，至於是否是經師、良師或人師已經不重要。

因為當我們秉持宇宙愛力的法則，以一顆感恩的心、熱誠的心，自然就是一個經

師、良師或人師。如果說還要「成為」經師、良師或人師的時候，代表自己還不

是經師、良師和人師。 
    在工作崗位上，我只是盡我的本分，把握上天賦予的機會而已。記得在「與

神對話」的書上提到：「我們一切如意或不如意的事項，都是我們的意念造成的。」

當我們某一天遇到不如意的事件，例如被退學，失業的時候，經常怨天尤人，抱

怨上天對我們不仁慈，抱怨老師太殘忍，或老闆不厚道等等，但是事實上這種情

況不是別人加諸於我們身上的，而是我們自己希望的結果。 
    因為這種情況是源自於我們以往某一個微細的意念，例如在某個大雨天或寒

冷天氣的早上，我們賴在床上，懶得起床，接著產生一個意念─如果可以不用上

班或上學多好。結果這個意念就開始運作，直到有一天變成事實─失業或退學。

但是因為這個意念的產生已經經過一段時間，有可能我們已經忘記這個意念，甚

至忽略或察覺不到這個意念的存在，因此當結果發生的時候，我們卻不能接受這

個結果，於是怨天尤人。基於這個理念，我只是珍惜並把握目前的機會，盡我的

本分去做好每一件事。 
    至於獲得推薦教學優良教師，謝謝學校和系上讓我有機會在這個地方和我有

緣的人共聚一堂，互相學習成長。我相信全校的教師同仁中，他們不論是教學方



式、或是在課堂中的用心程度，以及在學生給予的評比和反應上，比我優異的老

師相信一定非常多，只是我的運氣比較好，獲得推薦而已，說句真心話，真是愧

不敢當。 


