
銘傳大學 110 學年度教師教學獎勵獲獎教師心得感言 

獲獎名稱 教學特優教師  

教師姓名 許瑛玿  

系所職稱 諮商與工商心理學系副教授 

學  歷 國立彰化師範大學輔導與諮商學系 博士 

經  歷 銘傳大學諮商與工商心理學系 助理教授 

教學年資 21 年 

生活照 

 
教學心得與獲獎感言：  

感謝學校與評審委員給予此殊榮，肯定本人在教學上的努力與付出，本

人深感榮耀。於銘傳任教二十年來，不僅感受到每年入學學生的特質愈來愈

不同，亦看到全球社經環境的大變化，連帶的教育部對高等教育的期待也愈

來愈高：期待從傳統的課程講授方式轉換到翻轉教室，教師與學生在課堂上

忙著動起來，手腦並用學習專業知識。但這還不夠，教師還得帶領學生走出

教室，到社區、鄰近小學服務學習，協助學生們學以致用，將教科書上的死

知識真實活用於實務場域。學生們有時會在服務過程中埋怨不已，讓教師隱



藏在堅強外表下的玻璃心碎了一地；然而當服務結束後，學生回饋自己的收

穫並感謝這樣的課程安排，又成了強力黏著劑修復破碎的玻璃心。就這樣年

復一年，透過不斷創新的教學方式，教授傳統的科目，協助學生長出自信，

立足於這個多變的世界。為了協助學生達到這樣的目標，教師總得多用點力，

很開心這份努力得到肯定！ 
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