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教學心得與獲獎感言：  

 

  設計一直以來被認為是超級辛苦的刻版印象，設計師彷彿每天熬夜、吃

泡麵，常常被認為是辛苦萬分的工作。我週遭的設計師朋友有二種類型，一

種是他們總是抱持負面的情緒，設計對他們而言只是一份工作，他們的設計

生活很辛苦；相反的，另外一類總是正面思考的設計師朋友，他們的作品總

能發揮無限創意。 

 

  因而自 101年學年度開始帶領畢制文宣組時，本人即開始提倡快樂做設

計，主張做設計要先保持正向思維，加上專注與投入，才能享受設計的樂趣。

設計應該是幫人發現問題，解決問題，因此若未能保持愉快的心情，難以開

懷全面地替他人解決問題。 

 

  由於每年都會接觸大一新鮮人，並教導其基本設計課程，在規劃課程時

希望他們能先養成正向思考的能力，將設計視為培養興趣，而非辛苦的繳交

作業，表達力養成的同時，也能讓他們勇於與他人分享自己不同的想法與見

解。 

 

  在教學上以鼓勵取代批評指責，希望能培養眼到、手到、心到。學生必

需先成為一位優秀的藝術鑑賞力，進而才能分辨出好的設計應具備什麼元

素，不斷地反覆練習後，「手」自然能跟上「眼」，再經過理論知識學習後，

就能與「心」合而為一。 

 

  感謝系上主任教導及教師們的支持，本人才有機會得到這份殊榮，本人

將持續不斷努力學習帶領系上學生享受快樂做設計。 

 

 

 


