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教學心得與獲獎感言： 

還記得十五歲時，走上長長的階梯，第一次踏入銘傳的那一天，包校長

訓誡我們要：「上山求道，下山行道」。在五年的專科生活中，因著老師的影

響，啟蒙了我對生命的思考，使我找到了未來的人生方向——當老師。下山

之後，我放下國貿的專業，轉進中國文學的領域，徜徉在文學、哲學、史學

的深邃中。我感動於儒家思想的「成德」與「化成世界」的本懷，感動於孔

子「己欲立而立人，己欲達而達人」的仁愛胸襟，更加確立了我要當老師的

志向。 



博士班畢業後，再次來到銘傳，身分不再一樣，是老師而不是學生。在

新進教師訓練時，李校長勉勵我們要成為經師人師，更要我們有「人之兒女，

己之兒女」的愛心。在銘傳這些年來，我常常思考什麼對學生有幫助，尤其

是我所學的大部分是古代的學問，如何將它轉化、應用於後現代的社會；如

何因應社會的變遷、科技的進步去調整課程內容。我想人文學科最重要的除

了傳授語文運用的專業知識外，最重要的是人文素養的培養。讓學生透過古

代文本的閱讀去思考自我與他者的關係，他者包括人、社會與環境，培養對

他者的關心、對文化的理解，而能去追求美感經驗以及實踐生命的理想。這

是我不斷思索與努力的方向。很多人說現在的老師難為，的確挑戰很多也很

大，但也因此我能與學生共同成長，不被時代所淹没。 

感謝銘傳不僅成為我的思想啟蒙、立定方向的地方，更是我發揮才能與

熱情的所在。期待能繼續在這裡與我的學生們一同走這樣的教育路，共享豐

富的人生！ 
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