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教學心得與獲獎感言： 

進入銘傳這個大家庭，發現周遭的老師們都很努力、很盡責地讓教學更

卓越，也不藏私地分享教學經驗。多年來在耳濡目染之下，促使我養成自我

不斷檢視的習慣，每每問自己有沒有盡責指導好學生，有沒有將專業知識技

能準備充分授與學生，有沒有將每一堂課上好，有沒有關心學生的狀況，有

沒有適當表達擇善固執的堅持讓學生在乎正向的表現，有沒有適當給予學生

對未來的憧憬，有沒有適時讚美學生增加其自信心，等等等。 



但太多太多的有沒有，一切都關於學生，有時也會引來小焦慮，焦慮自

己沒有做好做到。幸好在教學的生涯中，同儕老師們會相互提攜、相互鼓勵，

他們告訴我，認真就對了。從自己開始做好示範，老師認真，學生也會跟隨

不馬虎。 

因為在乎如何引起學生的學習興趣與學習動機，每次上課前都要想一想

開場引言，藉由引言介紹與引導學生進入學習的主題與重點，課程進行的流

程與步調在上課前也得要反覆思索與調整，並鏈結課堂外與課堂內學習主題

相關的時事與相關的應用，讓學生習得的知識與技術得以在生活中印證。事

實上，這樣做還蠻累人的，不過做得好的時後，學生的反應也不錯，從學生

的回饋中獲得對自我價值的肯定。我在教學生，學生也在教我，他們豐富了

我的人生。 

觀察學生對每堂課的學習反應，已經是根深蒂固的習慣了，進而調整教

學的方式以及與學生互動的模式，未來也會持續維持。最後，由衷感謝所有

發生在周遭美好的人事物。 
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