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教學心得與獲獎感言：  

教書一開始其實並不是我人生規劃的第一選擇，因緣際會開始教學職涯

時內心也曾經抗拒徬徨過，不知道應怎麼樣才算得上是個「好老師」，怎樣才

能算是一門「成功的課」。到現在為止，我認為我也還在學習當中，不敢稱自

己有任何教學心得，只能分享一些自己粗略淺見而已。這幾年的經驗教會我

除了教學理論與技巧的重要性之外，最重要的還是要能用心認識學生，了解

學生的需要。每一年教授同一門課，固然內容大同小異，但因學生組成不同，

因此教學方法與步調都可能需因學生作調整。藉由與學生的互動可以了解他

們的反應與對課程學習的看法，並抓住他們的心。常聽人說帶人要帶「心」，

應該就是這個道理吧，讓學生認同你，進而認同這門課。能獲得教學優良獎

這份殊榮這的非常榮幸，但在此同時也覺得非常誠惶誠恐，因為不論系上或

學校比我優秀認真的老師真的太多。因此真的非常感謝長官、同事及學生的

愛護與支持。今後會期許自己能更加努力投入教學工作中。 

 
備註：本表單蒐集之個人資料，使用於銘傳大學教師教學獎勵獲獎教師公開表揚使用，非經當事人同意，不轉

做其他用途，並遵循本校資料保存與安全控管辦理。 


