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學習達人優秀事蹟簡歷 

優秀成績表現，例如: 1. 數學成績優異，是學院朋輩輔導學習小組成員； 

                   2. 專業課學習有技巧，各別科目專業第一；  

                   3. 學年總評全班第四名 (學業優異表現)； 

                   4. 獲得“11~12學年優秀學生二等獎學金”。 

 

參加校內活動優秀表現，例如：1. 11~12學年獲得“優秀學生幹部”； 

                            2. 在學校趣味運動會“擊鼓顛球”獲得優秀獎； 

                            3. 獲得學校“暑期優秀實踐報告作者”榮譽； 

                            4. 在學院“文明知識禮儀競賽”獲得一等獎； 

                            5. 在學院“紅色歌頌”演講比賽中獲得優秀獎； 

                            6. 是學校新聞中心社團優秀學生記者； 

                            7. 主持、策劃並參加過學校大型文藝活動。 

                             

曾參與校外競賽表現優異，例如: 1. 自己找兼職，輔導中學生課外作業，使成績大幅提高； 

                             2. 在社區做過專業實習，表現優異； 

                             3. 在聾啞學校做社會義工，幫助多名學生快速成長； 

                             4. 參加過城市大型交通流量調查。 

 

學習經驗分享內容 

   主 題              我的青春學習記 

 

   看庭前花開花落，望天上雲卷雲舒，回憶昨日生活的點點滴滴，一切正如夢境一樣，如

約而至。是的，我是一名交換生，來自河南理工大學。來到臺灣，是種幸運，也是自己在

青春時光裏努力學習生活的最好禮物。交流學習是短期生活的主要目的，兩個多月的銘傳

生活，已經感受到了老師的真切關懷、學生的熱心幫助以及臺灣帶給我的種種生活感悟。

借此機會，也想把我在大陸大學生活學習的經曆分享給大家，以期在象牙塔求學的各地學

子有所感悟。 



      知識學習求真准 

   不少班上的臺灣同學會問我，你們在大陸上課，感覺和我們一樣嗎，平常學習會感覺累

嗎。 

   我想告訴大家，在銘傳我有了更多的自由空間，可以很輕松的支配自己的時間。如大部

分同學所知，在大陸會有更加激烈的學習競爭，但在蜂擁而至的學習人群中嶄露頭角也不

是難事，關鍵是要定准自己的方向，嚴格要求自己，就會向自己的目標一步一步邁進。 

在專業課開設方面，每學期都有多門不同的課程。一般在學期開學的前階段，所要做的大

概就是了解不同專業科目的內容，在每節課開始的前一天，會用半小時左右預習相關知識。

在大陸每節課都會有很充實的課堂內容，預習是很重要的環節，在這裏我也繼續著這個習

慣，它大大增加了我的上課效率，跟著老師的步伐點點吸收。課堂筆記是我記憶知識的良

好途徑，每一門都配有隨堂筆記本，不僅可以記錄重點知識，也是考前複習的第一手資料，

我會刻意要求它的美觀和整潔，使每次對筆記本都愛不釋手，它已成為了我學習生活的美

好回憶，所以在考試的時候也就沒有那麼難了。這種學習模式，幫助我抵制外界誘惑，讓

我的身心獲得了成就感。對於其它課程我都在開學的前一階段形成了自己的學習方法，重

點就是擺脫外界的幹擾，使自己侵入知識的海洋，獲得精神的成長。 

       學校活動高效做 

   大學是社會的一個縮影，在這裏不僅要求有優異的學習成績，也要有與學生互動的良好

溝通能力。各種各樣的學生社團活動，都是你展示個性拓展自我的平臺。對我來說，選擇

一兩個感興趣的社團，認真投入，是一件很有成就感的事。當然，社團也會選擇你，優勝

劣汰已經成了社會進化的本質，要做的就是不斷豐富自己提高自己。 

   在學生會擔任學生幹部的一階段，讓我明白了服務學生的重要性。每一階段都要組織活

動讓學生參與，這其中的每一個環節，都要學生幹部的認真策劃，再與老師學生溝通。如

果說此時的工作是忙碌平凡的，那更是對大學學習生活的另一種詮釋，要想把每一個步驟

都做好，合理的時間管理是必須的。在新聞中心和志同道合的同學在一起一年多時間，一

起各處采訪，有時為了寫出優秀的稿件，大家會在工作地點熬夜通宵，看到大家寫出的一

篇篇優秀稿件，喜悅之情會溢於言表。在這些工作之餘，我還會和班級或其他同學一起參

加各種各樣的興趣活動，豐富自己的校園生活。在這裏，和同學朝夕相處，大家建立了深

厚友誼，在活動參與中與成長的自己。 

社會生活多接觸 

    從剛進大學校園的那一刻，就有著對社會生活強烈的好奇，要知道，完完全全的自食

其力，對我們來說是種很大的誘惑，社會，這個讓大學生即將融入的地方，有著天生的神

秘感。 

    從策劃找兼職活動到與家教學生建立友誼，這期間的曆程讓我經曆了不一樣的工作經

曆。在大陸找工作是件難事，尤其是還未步入社會的大學生，工作機會很難得。接著，我

把握住了每一次曆練的經曆，從學校與社會單位合作的交通流量調查、社區工作實習到聾

啞學校做社會志願者的經曆，都在不同程度上幫助我認識了社會。這期間的酸甜苦辣，會

讓我永遠難忘。是啊，破繭成蝶都需要一番磨礪在其中，有句話這樣說：“每一個優秀的人，

都有一段沉默的時光，那段時光，是付出了很多努力，忍受了很多的孤獨和寂寞，不抱怨

不訴苦，只有自己知道，而日後說起時，連自己都能被感動的日子。” 

 

 

 


