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優秀成績表現，例如: 1. 學期總成績全班第 2 名 

                   2. 應用英語系英文寫作比賽第一名 

                   3. TQC檢定 PPT 100分 

 

學習經驗分享內容 

   主 題                     英文學習策略經驗分享 

 

    我們生活的世界越來越邁向國際化，而最常使用的英文也成為各校系不可缺少的學科。 

英文對於我們來說是第二外語，自然在學習上並不容易，必須從最基本的單字和文法開始

打根基，一層層累積起來才有辦法不斷進步。因此，若是我們能夠學習到正確有效的學習

方法，在英文的學習上即能更有效率和更有效果。我想和大家分享一些我的英文學習策略，

希望能對大家的英文學習有幫助。 

    我和大部分的台灣學生一樣，沒有英語環境伴著我長大，沒有出過國留學遊學，僅有

幾次到歐美國家旅行的經驗。在台灣的教育制度下長大，漸漸發現有部分台灣教育帶給我

們的觀念並不適用於每個人身上，例如，小時候有老師說過「單字就是一切，單字背多了

就等於英文能力強」。但我認為其實不然，單字是在聽說讀寫中漸漸累積，多接觸幾次會一

步一步在心裡留下印象，逐漸的讓形、音、義在心中有一幅圖，然後連結。死背的單字不

會持久。 

    在英文文章與原文書閱讀的技巧方面，大部分的同學在閱讀時遇到最大的困難是新單

字太多造成沒有辦法理解句子的意思，也有因為不同作者的寫作技巧不同而使同學在句型

的理解上產生困難。閱讀時可以以一個小段落為單位，如此一來較容易概括這個範圍內的

因果關係，較不會產生沒頭沒尾的疑惑。若文章長度較短，可以在閱讀時邊查自己不會的

單字，反之若文章長度較長，可以選擇讓自己覺得較重要或會影響接下來的文句的理解的

單字就好。其實最重要的還是廣泛閱讀各種文章，不但可以增加單字量，更可以在理解的



訓練中熟悉更多的句型。 

    在課堂內的筆記技巧方面，老師在講課時，我們有時會有跟不上老師腳步的情況，因

此最好是將關鍵字或關鍵句先寫下來，像定義或舉例這類課後還能回課本上找或是查詢到

資料的項目若來不及跟上就可以先標記符號然後跳過。此時的筆記可以先不用太在乎工整

性，回家之後，在複習時再將筆記重新統整編排一次。另外，千萬別以為記筆記是一件瑣

碎無用的事，只要可以有好的記錄方法，點點滴滴的累積，以後一看到筆記上的重點，不

但可以將片斷的記憶連接串連成完整的內容，更可以進一步的達到溫故知新、事半功倍的

效果。 

    而在單字背誦記憶的策略方面，死背絕對不是最好的方法。要有對的記憶方式才讓自

己對單字保持較長時間的記憶。字形和字音在單字學習上是相輔相成的，可以利用網路或

是辭典的發音功能，多聽幾次可以讓我們較熟悉單字的組成部分，利用每個音節的字母組

成記憶一個單字。另外，在認識新單字時可以先看字根字首，從字根字首可以看出單字的

組成和什麼動作或物品有關聯，從字義來記憶單字。 

    而最後，在英文科考試應考技巧方面，不論是閱讀測驗或是聽力測驗，把握關鍵字是

非常重要的一步，例如時間、地點、動作、人名常常都是問題中的常客。在閱讀文章時可

以將看到的關鍵字圈起，聽力測驗時可在聽見重要的關鍵字時將這些關鍵字寫下。另外，

閱讀測驗可以使用先看問題再回去閱讀文章的方法，這樣不僅可以省下作答的時間，更可

以更有方向的找到答案。 

 

 


