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教學心得與獲獎感言： 
很榮幸能獲得 111 學年度教學優良教師的殊榮！藉此，感謝教務處教資

中心的辛苦與評審委員的青睞，也謝謝多年來許多同學們讓我體會教學相長

之深意，更感謝銘傳大學提供良好的教學園地。 
「因材施教」是我基本的教學理念，我會盡量配合學生的程度，挑選適

當的教材，並訂定可行的進度。此外，我比較在乎學生是否能聽懂，而不會

一昧地追趕進度。因此，教學過程中，根據學生的學習狀況，會視需要再做

調整。然而，多年實際授課經驗，學生大多配合良好，一般而言大多能達成

預定進度。 
「嚴格認真」是學生們對我的普遍印象，我第一堂課都會告訴學生：「我

一定會認真教，希望你們也要認真學。我們一起努力，莫忘初衷。」同時，

我會與學生約法三章，叮嚀他們上課時不要遲到、聊天、滑手機、睡覺，以

維持教室良好的學習氛圍。 
「強化動機」是提升學習成效的關鍵。現在年青人普遍缺乏學習動機與

企圖心，也較少主動去探索課程的目的。在第一堂課，我都會花很多時間說

明該課程的重要性，尤其是它與後續必修課程的關係，以及對未來升學及就

業的影響，以強化其學習動機。我認為學生一定要先具備強烈的學習動機，

才能建立積極的學習態度，進而克服學習過程中的挑戰。 
轉眼，在銘傳教學已滿三十年。心中總是存在一個意象，那就是「春風

化雨」。身為園丁，呵護一株株幼苗，使其不畏風雨，逐漸成長茁壯。如今，

園丁漸老，但心志不減。 
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